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EDITORIAL

Dostdva se vam do rukou druhé letosni Cislo v
avizovaném prodlouZzeném cyklu a trochu i
v novém kabadtku.

Jakd bude jeho dalsi budoucnost se teprve

uvidi, zrovna optimisticky to ale nevidim. Nyni

vlastné Zije diky prispévkim lJifinky a Ellen.
Osobni emailovad vyzva k zasilani novych pri-
spévku zistala bez odezvy, a tak je mozné, Ze
toto Cislo zistane uplné posledni.

Pavel Pribyl

AKTUALNE Z PEKINGU
Mili pratelé,

zatimco Ceskd republika zapasila s ndvratem
zimy a snéhu, my si tady uZivali nejhezéi ob-
dobi v roce. VSechny kete a rostliny rozkvetly,
a kdyz se vydafil Cisty vzduch a modra obloha,
je tu moc prijemné. Tento tyden ndm cen-
trdlné zapnou klimatizaci, protoze o vikendu
se maji teploty vysplhat pres 30 st. C. a cizinci
— hlavné Americ¢ané - nejsou schopni bez kli-
matizace fungovat . Prvni tyden v dubnu méli
kluci tydenni jarni prdzdniny. Pfemysleli jsme,
jestli podnikneme néjaky vylet po Cing, ale
pak jsme se shodli na tom, Ze si chceme od
Ciny trochu odpocinout a zaletéli jsme si na
nékolik dni do Kambodzi. Kambodza se na-
chazi mezi Thajskem a Viethamem, kde se
nam v obou zemich moc libilo.

Tak jsme si fekli, Ze KambodzZzou nic nezka-
zime. Kambodza je v tomto regionu nejchudsi,
je to kralovstvi a pro turisty se zacala otevirat
pomérné nedavno. Je nechvalné znama pro
radéni Rudych Khmért, kdy bylo vyvrazdéno
pres 2 miliony obyvatel. Nejvétsiho rozkvétu
zemé dosahla v 10.-13. stoleti za fiSe Angkor,
za které byly postaveny proslulé chramy,
které byly plvodné hinduistické a poté byly
preménény na budhistické. Ale nas fidi¢ nam
vysvétlil, Ze se v chrdmech mohou modlit jak
hinduisté, tak budhisté, jejich bohové si to uz
asi néjak preberou. NejznaméjSim z nich je
chrdm Angkor Wat, nejzndméjsi kambodzska
pamatka, kterou mnozi historikové prohlasuji
za 8. div svéta a ja nemohu neZ souhlasit.
V okoli mésta Siem Reap se nachazi velké
mnozstvi chrdmd nejrdznéjsich velikosti a
tvarl. Nékteré chrdmy byly obklopeny prale-
sem, zdi byly prorostlé koreny a celé to mélo
takovou zvlastni dobrodruinou atmosféru.
Pro jezdéni po chramech a po mésté jsme si
najali naseho osobniho fidice s tuk-tukem, to
bylo ¢tyfmistné vozitko pripojené za motorku,
takze cesta docela ubihala. KdyZ jsme se nasy-
tili chramf, tak jsme si na jeden den najali i-
di¢e s velkym autem, ktery nas vzal do hor a
do dZungle. Zde jsme si pronajali motorky s
privodcem a takto jsme jezdili ndro¢nym te-
rénem k tézko pristupnym pamatkam, které
ale staly za to. At to byla obrovska kamenna
zvirata, polorozpadlé chramy uprostred dzun-
gle, starodavné vytesavané reliéfy do skal,




obfi Budha nebo vodopdady: vSsechno mélo
svoji atmosféru a hlavné — byli jsme tam vét-
Sinou zcela sami. A tu samotu jsme si opravdu
vychutndvali. Nas prlivodce cestou nékolikrat
zastavil u kefl a strom0 a daval nam ochutnat
rdzné ovoce, které jsme nikdy nevidéli. Z této
sice chudé zemé, ale s milymi, vétSinou trochu
anglicky mluvicimi lidmi, krasnymi pamat-
kami, se nam viibec nechtélo odjizdét. Kdyz se
nas ptali, odkud jsme a fekli jsme z Ceské re-
publiky, tak nds pfekvapilo, ze védéli, kde to
je, a ze je hlavnim méstem Praha. Jejich kral
totiz v Praze studoval a Zil 13 let a hovofi ply-
nule ¢esky. Tim tato zemé u nas ziskala jesté
dalsi bod navic!

Dalsi zajimavy zazitek nas cekal na Veliko-
nocni nedéli. U nds ve sboru jsou Velikonoce
velkym svatkem. Jedna z tradic je, Ze se na Ve-
likonocni nedéli brzo rdno jede autobusem na
Cinskou zed, kde je pfi vychodu slunce mald
poboZnost. Letos bylo pod mrakem, takze
slunce nebylo uUplné vidét, ale i tak jsme si
tento nevdedni zaZitek uZili. Cinska zed je
mym oblibenym mistem kdekoliv a rdda vyu-
Ziju kazdou pfrilezZitost se po ni projit, a pokud
je to bez davd Cifand, tak je to velky bonus
k tomul!

Pfichod skuteé¢ného a teplého jara vdm vsem
preje

Ellen

PROC JE NAM NA ALKALICKE STRAVE LEPE
(z pfednasky Jifiny Krejzové)

Dnes bych vdm rada predstavila ptirodni pro-
dukt, ktery vyznamné ovliviiuje nase zdravi.
Jde o kordlovy vdpnik OKINAWA MARINA,
ktery ma nejlepsi vstrebatelnost. Obsahuje
vapnik, horcik a dalSich 70 mineralQ, které
nase télo potfebuje.

Za pozornost stoji zamyslet se nad projevy ne-
dostatku vapniku a horciku v téle.

V dospivani: béhem rlistu pocit bolesti,
kfeCe v koncetinach, rychla Unava, ¢asté na-
chlazeni, nadmérné sny, Spatny spanek,
Spatna pamét, alergie, osteomalacie, zpoma-
leni ve vyvoji, maly vzrUst.

U téhotnych nebo kojicich Zen: bolesti
v oblasti kfize a zad, snizeni citlivosti v konce-
tinach, krece ve svalech, kloubni revmati-
zmus, lomivost zubu, patologicky vyvoj plodu,
nedostatecna tvorba mléka, ztrata lesku vlasu
a kdze, urychleni procesu starnuti, alergie.

U mladych Zen a muz: tupda bolest v
nohou a kfizZi, nespavost, Spatnd pamét, za-
vrat, stala nevolnost, porucha stitné zlazy, po-
ruchy vnitini sekrece hormontl, oslabené
svaly, revmatizmus. Ztrdta pruznosti tkani,
kGze ztraci lesk, rychlé starnuti, alergie,

Ve stfrednim nebo starSim véku: oste-
opordza, slabost a brnéni v koncetinach, bo-
lesti v oblasti kfize, shrbenost, syndrom kli-
makteria, ospalost, celkova indispozice, vypa-
davani vlasu, kfece, poruchy psychiky, zmen-
Seni vzristu, onemocnéni krevnich cév srdce
a mozku, slabomyslnost, vysoky krevni tlak,
cukrovka, zacpa, skleréza cév, moznost vzniku
onkologickych onemocnéni.

Osteopordza

Diky pohodlnému a nezdravému Zivotnimu
stylu se pocet postizenych prudce zvysuje, v
Ceské republice se odhaduje a? na 950 000.
Nemoc tak ziskala nechvalné zndmou pre-
zdivku ,,ticha" epidemie pro 21.stoleti. Osteo-
pordza je metabolicka kostni choroba, ktera
se projevuje fidnutim kostni tkané. V kostech
se vytvareji péry, dochazi k ubytku vapniku a
jinych minerall. Pricinou mize byt podvyZiva,
nedostatek pohybu, vék nebo menopauza.
Projevuje se bolestmi zad, snadnou lomivosti
kosti, zmenseni télesné vysky, zmensenou po-
hyblivosti a vytvorenim hrbu. Jde o generali-
zované systémové onemocnéni skeletu, cha-
rakterizované snizenou pevnosti kosti. Sni-




Zzend pevnost kosti je dlisledkem zmén mnoz-
stvi a kvality kostni hmoty a predisponuje ke
zvySenému riziku zlomenin.

VétSinou si nepfipoustime, Ze by se néco
z toho, co jsme cetli, mohlo tykat i nds. Ne-
podcenujme prosim svij vék ani signdly, které
nase télo vysila. Je dobré zamyslet se sdm nad
sebou, zda nepatfim do nékteré ze zminénych
skupin a svému organismu pomoci. Kvalita Zi-
vota je prece dulezita.

Jifina Krejzova

INFORMACE Z VYBORU CESKO-SLOVENSKE
UNIE (23. 4. 2017)

V nedéli 23. 4. se v Brné sesel vybor Cesko-
Slovenské unie. Clenové vyboru premysleli
nad navrhem studia misiologie pro kazatele,
konceptem rozpoctu pro rok 2018, vyslechli
si také zpravu o stavu knizni evangelizace a
studiu na Adventistickém teologickém insti-
tutu.

Na zacatku ¢leny vyboru oslovil s duchovnim
poselstvim tajemnik Ceského sdruzeni David
Cancik.

Na konci roku 2015 byl kazdy 384 clovék na
planeté c¢lenem cirkve adventistu. Cirkev
v tomto roce méla 19 126 438 c¢lend. Adven-
tisté rostou vyrazné v celosvétovém méritku.
Necelé 1% clenu cirkve adventist( tvori Inte-
revropskou divizi a 0,05% Cesko-Slovenskou
unii. Naplhiuji nds tyto statistiky radosti?
V Pismu existuje mnohem vétsi zdroj radosti,
ktery je predstaven v podobenstvi o ztracené
ovci (L 15). Je to radost nad hrisnikem, ktery
Cini pokdni. Jezis vypravi podobenstvi o ra-
dosti z nalezeni ovecky zamracenym fari-
zetim. Nejde v ném o skvélé statistiky. JeZisav
pohled je vyzvou k akci a vyhleddavadni ztrace-
nych.

V roziitené statistice Cesko-Slovenské unie je
uvedeno Ccislo téch, kteri navstévuji sborovad
shromdzZdéni. Pocet pritomnych na boho-
sluzbé je vyrazné nizsi nezZ pocet clent v cirkvi.

Kdyby celkové cislo poctu clend bylo rovnu
jednomu stu ovci, pak chybi v Ceském sdru-
Zeni ze 100 zhruba ovci 30. Jedna ztracend
ovce by méla byt diivodem pro hleddni. Na co
jsme se zameéfili v cirkvi? Jde o usili o rozmno-
Zeni stada, opravu chlévi, nebo hleddni ztra-
cenych ovci? Co pro né muZzeme udélat?

V prvnim &tvrtleti 2017 bylo v Cesko-Sloven-
ské unii 9810 ¢len(l ve 188 sborech a 39 sku-
pinach. Ordinovanych kazatel(i bylo 77, neor-
dinovanych 23 a 9 v nastupni praxi. Sobotni
Skoly se ucastnilo zhruba 5300 ¢lend, na bo-
hosluzbdach bylo pfitomno 7500 ¢lend.

e Slavnostni sobotni shromazdéni konfe-
renci unie a sdruzeni se bude konat 8.
6. 2019 v Brné na vystavisti.

e Vsobotu 14. 10. 2017 bude sbirka ve
sborech urcena pro potreby dobrovol-
nickych center v jednotlivych sdruze-
nich.

e Vybor unie schvalil ordinaci kazatelQ
Cestmira Stovicka a Milenko Vuéetice.

« Clenové vyboru unie schvalili transfor-
maci obchodni spole¢nosti AWR studio
a prevzeti agendy Medialniho centra
obchodni spoleénosti Advent-Orion.

« Rastislav Spalek v prezentaci pfedstavil
¢innost knizni evangelizace v Cesko-
Slovenské unii. Vsoucasnosti je
v Ceské republice 9 kniznich evange-
list(i na plny Uvazek a na Slovensku 12.
V roce 2016 prodali knizni evangelisté
v Ceské republice knihy zhruba za 4 mi-
liony K¢, na Slovensku pak za 6 milion(
(po prepocteni na K¢).

Informace z Adventistického teologického
institutu

Adventisticky teologicky institut ziskal akre-
ditaci ze strany AAA pfi oddéleni vychovy Ge-
neralni konference.

Ve druhém semestru studuje 31 studentu.
Ve spolupraci s jednotlivymi sdruzenimi je jiz
spusténo Ci se pripravuje vzdélavani laiku.




Ve spolupraci s nakladatelstvim Advent-
Orion je pfipravovana nova edice komentaru
k Bibli (momentalné je vydano Zjeveni od Z.
Stefanovice a Jozue od J. Benese; pfipravuje
se Kazatel od J. Doukhana a Evengelium
podle Marka od R. Knighta).

V nedéli 4. 6. 2017 se bude konat Teologicka
konference v Ostravé s ndzvem ,Jak vést déti
k Bohu”.

Rozpocet ATl je stanoven podle potieby
Skoly, zaroven se odkladaji financ¢ni pro-
stfedky do fondu ATI. Z tohoto fondu bude fi-
nancovano dalsi vzdélavani kazateld v ¢inné
sluzbé. Vybor unie schvdlil nadvrh magister-
ského studia misiologie na Teologické vysoké
Skole ve Friedensau, kterym se bude dale za-
byvat vedeni skoly a kazatelského oddéleni
ve spoluprdci se sdruzenimi. Jednat se bude
také o nabidce Andrewsovy univerzity na po-
dobny druh vzdélavani.

BIBLICKY TYDEN CS 2017

Biblicky tyden CS letos prob&hne v terminu
od 30.7.do 6. 8. 2017, v kongresovém centru
Immanuel v Dlouhém u Zdirce n. Doubravou.

Hlavnim hostem a recnikem bude dr. LAU-
RENCE TURNER, vedouci katedry Starého za-
kona na Newbold College. Téma zni:,Vira
v podivném svété”.

Prednasky probihaji vidy v dopolednich hodi-
nach. Odpoledne bude mozno prozit rlizné —
pfi workshopech, sportovnich aktivitach ci
dobrovolnické ¢innosti.

V dobé dopolednich prednasek a vecerniho
programu bude pro déti ve veku 4-15 let za-
jistén program. Prihlasovani bylo spusténo 9.
kvétna v 17 hodin.

NAROZENINY OSLAVI:

Kvéta M. - 05.05.
StanislavL. - 14.05.
Marta P. - 19.05.
Markéta V. - 23.05.
Leos B. - 05.06.

MartinaP. - 17.06.

Viktorka H. - 08.05.
Esterka G. - 25.06.

Vsem oslavencim ze srdce prejeme hodné
zdravi, lasky a radosti z pfizné a milosti na-
Seho Pana Jezise Krista.

KRESTANSKE AFORISMY

e Druhym miuZete slouzit jenom za predpo-
kladu, Ze se poradné starate sami o sebe

e Neodpusténa krivda krivi charakter

e Velké pozehnani témér vidycky znamena
také velkou praci

PREHLED FINANCNICH DARU

SBORU ZA MESICE

BREZEN

Sbirky pro potreby sboru 2679 K¢
Na fond oprav 10% sb. pro sbor 1342 K¢
Zvlastni dary pro sbor 1600 K¢
Sbirka na podporu misie 1232 K¢
Sbirka pro skupinu Lipnik 1193 K¢

Sbirka na podporu misie skup. Lipnik  541K¢

UNOR
Sbirky pro potreby sboru 3546 K¢
Na fond oprav 10% sb. pro sbor 1769 K¢

Zvlastni dary pro sbor 854 K¢
Sbirka na podporu misie 2 230 K¢
Sbirka pro skupinu Lipnik 2 685 K¢
Sbirka na podporu misie skup. Lipnik 1 050 K¢




